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“Saghkl ve Kaliteli Yasam” Siirdiiriilebilir Kalkinma
Raporu

Universitemizde 2020 yili icinde toplam mezun sayis1 10437°dir. Bu mezunlar
arasinda saglik alanindaki mezunlarin sayisi 2187°dir ve tiim mezunlarin yaklasik

1/5ini (%20,9) olusturmaktadir.

Yerel, ulusal veya kiiresel saglik kuruluslariyla, saglik ve refah diizeyinin artirilmasi
amacli isbirligi sayis1 2020 yili iginde 33 olarak saptanmistir. Bu isbirliklerinin 25 tanesi
yerel, 6 tanesi ise ulusal ve 2 tanesi ise uluslararasi diizeyde yapilmis isbirligi

protokolleri veya danismanlik sdzlesmeleri niteligindedir.

Saglik yararma goniilli 6grenci programlarini da icerecek sekilde yerel halk igin,
hijyen, beslenme, aile planlamasi, spor, egzersiz, saglikli yaslanma ve diger saglik ve
refah diizeyini artirmaya yonelik igeriklerle 2019-2020 yillarinda 137 adet proje ve
program hazirlanmistir. Bu programlarin 27 adedi siirekli olarak gergeklestirilmektedir
ve 2019 veya 2020 yil1 iginde de pandemi kosullarina ragmen siirdiiriilmiistiir. Digerleri

ise tek seferlik programlar olarak gergeklestirilmistir.

Universitemiz Saglik Kiiltiir Spor Dairesi Baskanligi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi
araciligiyla Spor Bilimleri Fakiiltesi tiim iiniversite mensuplarimiz, akademik ve idari
personel, 6grencilerimiz ve ailelerine en uygun sartlarda ticretli olarak sportif olanaklar
sunmakta ve bu olanaklar yerel halkla da paylasilmaktadir. Ayrica 6grencilerin de
katildig1 sosyal sorumluluk projeleri kapsaminda yerel halka ve okullara {icretsiz spor
olanaklar1 sunulmakta ve spor malzemeleri temin edilmektedir. 2019 veya 2020
yillarinda {iniversitemiz tarafindan {icretsiz erisim saglanan bu tiir spor etkinlikleri

sayist pandemi kosullarina ragmen 10 olarak belirlenmistir.

Universitemizde 2019-2020 yillarinda 6grencilere cinsel ve {ireme saglk

hizmetlerine yonelik olarak Atatiirk Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulunda 6nlisans



diizeyinde, Tip Fakiiltesi ve Hemsirelik Fakiiltesinde lisans diizeyinde, Saglik Bilimleri
Enstitlistinde lisansiistii diizeyde miifredat kapsaminda agilan dersler bulunmaktadir ve
bu dersler araciligiyla 6grencilere licretsiz olarak cinsel ve lireme sagligi egitimleri
verilmektedir. Ayrica bir Bilimsel Arastirma Projesi (BAP) kapsaminda hemsirelik
Ogrencilerinin aile planlamasi damismanlik egitiminde standart hasta simiilasyonu
kullaniminin anksiyete diizeyleri, iletisim ve damigsmanlik becerileri lizerindeki etkisi
arastirllmis ve bu Ogrencilerin  sonraki meslek hayatlarinda aile planlamasi
danismanligina yaklagimlarini iyilestirmek baglaminda bir ¢alisma da yapilmistir. Yine
bir BAP projesi kapsaminda HPV enfeksiyonu ve HPV asis1 hakkinda verilen egitimin
tiniversite Ogrencilerinin farkindalik durumlarina etkisi arastirilmistir. Ek olarak
tiniversite dgrencileri arasindaki partner siber siddetinin degerlendirildigi bir tez projesi
yiiriitiilmiis ve Ege Universitesi Aile Planlamasi ve Infertilite Arastirma Uygulama
Merkezi tarafindan “Meme Kanseri Farkindalik Ay1” etkinlikleri kapsaminda, “Meme

Kanserinde Dogurganlik” baslig1 altinda bilgiler verilmistir.

Universitemizde 6grenci ve personele yonelik zihinsel saglik destegi saglamak iizere
Hemsirelik Fakiiltesi Psikolojik Danigmanlik ve Rehberlik Hizmetleri sistemi {istiinden
ticretli olarak siirekli hizmet verilmektedir. Ayrica ulusal pandemi Onlemleri
kapsaminda 6grenci ve personelin evde oldugu siiregte 0grencilere psikolojik destek
hizmeti, Universitemiz Psikolojik Danismanlik Birimi tarafindan ¢evrimici ortamda
icretsiz olarak siirdiiriilmiistiir. Stirekli Egitim Merkezi (EGESEM) de ficretli olarak
Aile Danismanhigi Egitimi Sertifika Programu yiirtitmektedir. Tip Fakiiltesinde Cocuk
ve Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dalinda “Travma ve Krize Miidahale
Birimi” kurulmustur ve bu birim tstiinden yerel halkla birlikte 6grenci ve personele de
licretsiz olarak zihinsel sagligin korunmasina yonelik hizmet verilmektedir. Birim
oncelikli olmak tizere depremden etkilenen 0-18 yas arasindaki ¢ocuk/genc ve ailelerine
yonelik acil ruhsal tedavi hizmetlerini yiiritmektedir. Ek olarak Ruh Sagligi ve
Hastaliklar1 Anabilim Dali biinyesinde depremzedelere yonelik multidisipliner ekipler
tarafindan danismanlik, tanilama ve ilag/psikoterapi (bireysel, aile ya da grup) tedavi
hizmetleri verilmektedir. Tip Fakiiltesinde zihinsel sagligi desteklemeye yonelik
ogrencilerin de katilimmm oldugu 9 adet Ozel Calisma Modiilii gerceklestirilmistir.
2020 yilinda Hemsirelik Fakiiltesi kariyer etkinliklerini pandemi siirecinde zihinsel
saglig1 desteklemeye yonelik aktivitelere ayirmistir. Ayrica Ogrenci ve personele
yonelik zihinsel sagligi desteklemek icin c¢evrimici iicretsiz etkinlikler de

diizenlenmistir.



Universitemizde Mart 2018 tarihinden beri “Dumansiz Ege” projesi
sirdiiriilmektedir. Bu kapsamda kampiis i¢inde “dumansiz alanlar” sar1 olarak
isaretlenmis ve sigara igme alanlari sinirlandirilmistir; bu uygulama 2020 yilinda da
stirdiiriilmiistiir. Dumansiz hava politikasin1 yayginlagtirmak amaciyla Tiirkiye Yesilay
Cemiyeti tarafindan yiiriitiilen 2019 Yili Bagimlilikla Miicadele Mali Destek Programi
kapsaminda proje baglatilmis ve proje bagvuru sahiplerinin yiiriitecegi projelere iliskin
“Proje Uygulama Egitimi”ne katilim saglanmustir. Universitemizde iki farkli birimde,
Tip Fakiiltesi Halk sagligi Anabilim Dali ve Madde Bagimliligi, Toksikoloji ve ilag
Bilimleri Enstitiistinde “Sigaray1r Birakma Poliklinigi” hizmetleri siirdiiriilmektedir. Tip
Fakiiltesinde de dumansiz alan politikalarin1 desteklemeye yonelik, O6grencilerin

katilimiyla iki adet Ozel Calisma Modiilii de gergeklestirilmistir.
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